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Zdravotnictví a informační
technologie - eHealth

MUDr. Milan Cabrnoch

Pardubice, 4. února 2010

Dovolte abych zastoupila nepřítomného doktora Milana 
Cabrnocha, který je pracovně v zahraničí, a seznámila vás  
s jeho příspěvkem k tématu zdravotnictví.
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Evropský parlament a Milan Cabrnoch

 člen poslaneckého klubu ODS a frakce ECR

 koordinátor hlasování klubu ODS v EP

 Koordinátor ECR ve Výboru pro zaměstnanost 
a sociální politiku

 Člen Výboru pro životní prostředí, veřejné zdraví
a bezpečnost potravin

 Předseda delegace pro spolupráci s parlamenty 
Gruzie, Arménie a Ázerbajdžánu

Milan Cabrnoch je druhé volební období poslancem 
Evropského parlamentu.

Je členem poslaneckého klubu ODS kde odpovídá za 
hlasování.

Je členem dvou výborů, pro zaměstnanost a sociální věci 
a pro životní prostředí a zdravotnictví.

Milan Cabrnoch vede delegaci EP pro spolupráci s 
parlamenty zemí jižního Kavkazu.
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Motto:

 Rozvoj eHealth je zásadním 
předpokladem pro jakékoli 
reformní kroky českého 
zdravotnictví

Teze rozvoje ehealth v ČR
České národní fórum pro eHealth, 

občanské sdružení
květen 2007

Jsme přesvědčeni, že lepší využívání informačních 
technologií ve zdravotnictví je nezbytným předpokladem 
úspěšné realizace jakýchkoli reformních kroků v českém 
zdravotnictví.
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Cílem je zdraví

 udržení zdraví

 předcházení nemocím

 navrácení zdraví

 předcházení komplikacím

 zmírnění a zpomalení průběhu nemocí

Vytváříme systém, jehož hlavním cílem je zdraví. 

Udržení a posílení zdraví, návrat zdraví, případně
zmírnění a zpomalení průběhu nemocí, odvracení jejich 
komplikací.
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Občan je v centru zdravotnictví

 Občan – pacient – pojištěnec
 má práva a povinnosti

 podílí se na rozhodování o svém zdraví a 
léčení

 nese přiměřený díl odpovědnosti za svá
rozhodnutí

 Aby se mohl občan skutečně svobodně
rozhodovat a nést odpovědnost, musí mít 
informace.

Občan, v některých případech také pacient či pojištěnec, 
je vždy v centru zdravotního systému. 

Má svá práva i své povinnosti. 

Občan se podílí na rozhodování a nese za svá rozhodnutí
přiměřenou odpovědnost. 

Aby se do rozhodování mohl zapojit, musí mít přístup 
k informacím. 
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Ochrana zdraví a prevence

 Rozhodující roli hraje chování občana

 Zdravotní portál
 cesta k informacím (s „garancí“ státu)

 o zdravém životním stylu

 zdravé výživě

 nemoci, jejich projevy

 vyšetření a operace

 léčení, léky, možné komplikace

Na prvním místě stojí ochrana zdraví a prevence nemocí. 

Klíčovou roli nehraje zdravotnictví, ale občan a jeho 
chování. 

Vytvoříme zdravotní portál, jehož prostřednictvím budou 
mít občané přístup k informacím o zdraví a nemoci, o 
předcházení chorobám, zdravém životním stylu, zdravé
výživě a podobně. 

Budou zde i informace o nemocích, jejich příznacích, 
možnostech léčení, stejně jako o lécích, vyšetřeních či 
operacích. 

Občan prostřednictvím portálu získá informace, které mu 
pomohou lépe se starat o své zdraví. Stát bude garantovat 
kvalitu těchto informací.
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Změny v legislativě

 Důsledná ochrana soukromí
 informace patří občanovi, pouze on může rozhodnout, 

komu je zpřístupní

 Zdravotní dokumentace v elektronické formě
jako plnohodnotná alternativa „papíru“
 vedení, uchovávání, vyhledávání, sdílení, předávání –

vše jde elektronicky lépe než na papíře

Informace musí být ve správný čas na 
správném místě – kde se rozhoduje

Připravíme a prosadíme takové změny v zákonech, které
umožní efektivní práci se zdravotními informacemi tak, aby 
mohly být všechny informace užívány tam, kde je jich 
třeba, a současně aby bylo chráněno nedotknutelné
soukromí každého občana. 

Nová legislativa umožní vedení, předávání a sdílení
zdravotních informací v pouze elektronické podobě jako 
plnohodnotnou alternativu papírové dokumentaci.
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Vzdělávání zdravotníků

 Znalosti a dovednosti zdravotníků jsou 
základním předpokladem kvalitní zdravotní
péče

 Znalosti a dovednosti v práci s informacemi  
jsou předpokladem využívání nástrojů
eHealth
 pregraduální, postgraduální i celoživotní vzdělávání

 Přístup k nejnovějším vědeckým informacím 
on-line

Zdravotnictví je postaveno na znalostech a dovednostech 
zdravotníků. 

Prosadíme znalosti a dovednosti práce s informačními 
technologiemi do pregraduálního i postgraduálního 
vzdělávání zdravotníků, lékařů i nelékařů.

Vytvoříme a podpoříme programy, které v rámci 
celoživotního vzdělávání umožní zdravotníkům doplnit a 
aktualizovat si znalosti a dovednosti v práci s informacemi 
a informačními technologiemi. 

Podpoříme přístup zdravotníků k nejnovějším vědeckým 
poznatkům.
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Úkoly státu

 Legislativa

 Datový standard 

 udržování, rozvoj, kompatibilita

 Registry

 provázání s registry veřejné správy

 vytvoření a udržování

 pojištěnci i zdravotníci

 jednoznačná identifikace je nezbytnou podmínkou pro 
řádnou správu a ochranu informací

Kromě vytváření legislativního rámce patří do 
odpovědnosti státu správa datového rozhraní a registrů.

Budeme rozvíjet a udržovat datový standard Ministerstva 
zdravotnictví a pracovat na jeho kompatibilitě s datovými 
standardy užívanými ve světě.

Vytvoříme registry občanů, pojištěnců a zdravotníků tak, 
aby podporovaly práci se zdravotními informacemi 
v elektronické podobě. 

Tyto registry budu vycházet z registrů veřejné správy. 

Registry umožní jednoznačnou identifikaci jak pacienta, 
tak zdravotníka.
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Priority, projekty

 elektronická zdravotní dokumentace

 elektronický předpis

 elektronická neschopenka

 dlouhodobá péče o seniory

 nástroje telemedicíny umožní spojení s tísňovou 
linkou, lékařem, rodinou, přáteli a další služby

 možnosti distančního sledování pacienta

 podpoří přesun péče z ústavu do domácnosti

Budeme pokračovat v zavádění elektronického receptu, ve 
využívání elektronické zdravotní knížky a zavedeme 
elektronickou neschopenku.

V dlouhodobé péči o staré, chronicky nemocné a 
zdravotně postižené občany podpoříme využívání
informačních technologií, které dovolí těmto lidem zůstat 
doma, ve svém přirozeném prostředí, namísto 
hospitalizace či umístění v ústavu či domově důchodců. 

Zpřístupníme těmto osobám připojení k internetu a 
podpoříme rozvoj služeb telemedicíny v oblasti 
dlouhodobé péče.
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Práce s informacemi je součástí
kvalitní zdravotní péče

 kvalita

 bezpečnost

 dostupnost

 využívání zdrojů
 lidských

 finančních
Děkuji za pozornost

Uvědomujeme si, že řádná práce s informacemi je 
nedílnou součástí zdravotní péče, zvyšuje její kvalitu a 
bezpečnost a brání zbytečnému plýtvání lidskými i 
finančními zdroji. 

Jménem Milana Cabrnocha i jménem svým vám děkuji za 
pozornost
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